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Regionalbewegung fordert regionale Wirtschaftskreislaufe
bei der Schulverpflegung

Gefrorene Erdbeeren aus China werden zur Schulverpflegung in Deutschland eingesetzt.
Tausende Transportkilometer haben sie hinter sich. Im Herbst stehen beim Schulmittags-
tisch Erdbeeren auf dem Speiseplan, ein Frihsommerprodukt in Deutschland. Tausende
Kinder erkranken — billige Massenverpflegung fur Schulkinder ist die Regel. Der Durch-
schnittspreis fur das Schulmittagessen liegt weit unter drei Euro. Qualitatsanspriiche oder
gesundheitliche Aspekte spielen leider nur eine nachrangige Rolle.

Der Bundesverband der Regionalbewegung fordert daher eine maglichst flachendeckende
Essensversorgung aus den jeweiligen Regionen. Angefangen von der Produktion der Zu-
taten bis zur Verteilung in den Schulen. Regionale Lebensmittel ermdglichen kurze Wege,
eine Starkung der ortlichen Wirtschaftskraft, engere Beziehungen zu den Produzenten
und Verarbeitern und dadurch eine héhere Transparenz. ,,.Die regionale Herkunft der
Schulverpflegung ermdglicht in erster Linie einen hohen Frischegrad der Waren. Durch
die Einbindung regionaler, leistungsstarker mittelstdndischer Betriebe kann somit auch
die Wirtschaftskraft rund um einen Schulstandort gestarkt werden* betont Heiner Sindel,
1. Vorsitzender des Bundesverbandes der Regionalbewegung e.V.

Durch die kurzen Wege von der Schulspeisung zum regionalen Rohprodukt wird nicht nur
im Sinne der Qualitatssteigerung die Transparenz erhdht. Diese Nahe kann als prakti-
scher Ansatz in der Bildungsarbeit genutzt werden, um den Kindern den Wert einer aus-
gewogenen und gesunden Erndhrung néher zu bringen und das Wissen zu férdern, wo
Nahrungsmittel herzkommen und wie sie produziert werden. Gleichzeitig kénnen sie fur
den Mehrwert regionaler Produkte und Kreislaufe sensibilisiert und die Identifikation mit
der eigenen Region gestarkt werden. Der Vorteil, der sich durch derartiges Verstandnis
far zukunftige Generationen ergibt, ist von unschatzbarem Wert. Unerlasslich ist auch die
feste Integration von Bildungsmafnahmen zu gesunder Erndhrung in den Unterricht. Zu-
sammen mit der Zubereitung von Speisen aus frischen, regionalen Zutaten kann eine
erhebliche Verbesserung der Gesundheit von Kindern in Schulen und Kindertagesstatten
erwartet werden.
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Es braucht klare Rahmenbedingungen von Seiten politischer Entscheidungstréager, die aus
Sicht der Regionalbewegung folgenden Anspriichen genligen missen:

e Schulverpflegung ist zuklunftig verbindlich regional, saisonal und gesundheitlich
ausgewogen zu gestalten.

e Es sind gezielt regionale Lebensmittelproduzenten und —verarbeiter vor Ort einzu-
binden.

e Es braucht bundesweit verbindliche Qualitatsstandards flr die Essenszubereitung
im Rahmen der Richtlinien fir Ganztagsschulen und Ganztagsbetreuung.

e Es muss eine ausreichend finanzielle Ausstattung gewéhrleistet werden, um eine
qualitativ hochwertige Schulverpflegung zu erméglichen. Dadurch soll insbesonde-
re die Verarbeitung von gesunden Zutaten und eine sozial gerechte Bezahlung der
beteiligten personellen Ressourcen gewahrleistet werden. Ein eigenes bundeswei-
tes Programm zur Unterstitzung der Bemihungen in den einzelnen Bundeslan-
dern ware hierfur sinnvoll.

Das aktuelle Positionspapier zur regionalen Schulverpflegung des Bundesverbandes der
Regionalbewegung e.V. finden Sie unter www.regionalbewegung.de

Der Bundesverband der Regionalbewegung e.V.

Der BRB versteht sich als Interessenvertretung fir die vielfaltigen Akteure im landlichen
Raum sowie als Informationsplattform fur Verbraucher und Medien zum Thema Regionali-
tat. Unter dem Dach des Bundesverbandes der Regionalbewegung schlie3en sich einzelne
Initiativen zusammen, um gemeinsam Verantwortung fur die Erhaltung der Lebensgrund-
lagen zu Ubernehmen, sich gegenseitig zu unterstitzen und kreativ Umsetzungsméglich-
keiten fiur die jeweilige Region zu finden.
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