Nachhaltige Regionalvermarktung
— was verstehen wir darunter?

R und h erfreuen sich bei uns als

ig erzeugte L
Verbraucher immer gréBerer Beliebtheit. Doch was verstehen wir unter echter
Regionalitat und wie sollten diese Produkte produziert sein?

Frank Waskow, Verbraucherzentrale NRW und Beirats-
mitglied Landesverband Regionalbawegung NRW:

Unter glaubwiirdiger Regionalitit verstehe
ich Lebensmittel aus béuerlicher Landwirt-
schaft, die auf kurzen Wegen vom Erzeuger
zum Verbraucher gebracht werden.

Christian Chwallek, NABU Landesverband NRW und
Beiratsmitglied Landesverband Regionalbewegung NRW:

)) Regional und nachhaltig erzeugte Lebensmittel
sollten umweltgerecht hergestellt sein und faire
Preise fir die Erzeuger haben. So werden gewach-
sene Strukturen erhalten und unsere Kulturand-

schaft hrer Artenvielfalt bewahrt. (

Um genauer 2u
gestaltet werden sollte, hat der L;
Regionalvermarktungsinitiativen » L

, wie eine i ion und g von L
ing NRW die i far
_ PLUS« auf den Weg gebracht,

Wofir steht RECIONAL PLUS?

Kurze Transportwege
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Aus der Region - fir die Region
Regionale Wirtschaftskreislaufe
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Fair fiir Mensch & Natur

» Gentechnikfreies Futtermittel und Saatgut
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» Béuerli klima- und um rende und Verarbeitung
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Erhalt regionaler Arbeitsplatze in Landwirtschaft, mittelstandischem
Handwerk und im Dienstleistungsbereich
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Schein oder Sein?

Echte regionale Produkte

Im Gegensatz zu nbiow gibt es fiir nregional« keine gesetzliche
Definition. Immer hiufiger werden Produkte mit regionalan
Herkunfts- und Qualitétsangaben beworben. Was hinter den
Begriffen wie »Heimat« und »Region« steckt, bestimmen Her-

steller und Handel uneinheitlich und individuell.

Ist das ein regionales Produkt, ...
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Das bedeutet, dass in vielen
Fallen Produkte als regional
beworben werden, die beim
genauen Hinsehen nicht wirk-
lich regional sind.

dessen Zutaten aus E d
bei dem nur das Rezept aus der Region, die Mehrzahl der Zutaten jedoch
aus nationalen oder internationalen Importen besteht?

aus Ubersee stammt?

bei dem das F fiir dieTiere

bei dem mit regionalen Markennamen, wie z.B. Schwarzwalder Schinken

oder Harzer Roller, gewarben wird, das jedoch in der Regel keinen
Liebe G
Bezug zur Herkunft der Rohstoffe hat?

das durch irrefiihrende Py I Regi i iert?

Verbrauchertauschung durch Scheinregionalitat

Die uneinheitliche und fast schon inflationdre Nutzung des Begriffs »regional«
dient in vielen Fallen dazu, uns Verbraucher zu tauschen. Hinzu kommt, dass
durch diese so genannte Scheinregionalitét auch alle Betriebe gefahrdet wer-

den, die echte, regionale Produkte anbieten.
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Aus der Region! Warum?

Viele der fiir den taglichen Bedarf benGtigten
Labensmittel kinnen durch das regionale An-
gebot abgedeckt werden, So kénnen wir als
Verbraucher wahlen: Welche Milch kammt aus
meiner Region? Entscheide ich mich fiir die
Frihkartoffeln aus dem Ausland, oder kaufe

ich doch lieber dis heimischen Kartoffeln, wenn
sie bei uns emtaraif sind? Warum sollen meine
Frihstiickseler einige hundert Kilometer durch
Deutschiand gefahren werden, wenn es in der
‘Region Eier vom Bauemhof zu kaufen gibt?

Die Grunde fur den Kauf glaubwirdiger,
regionaler Produkte liegen auf der Hand.

%

Der regionale Bezug und die Nihe zum Hersteller geben uns als Verbraucher Sicherheit,

schaffen Vertrauen und Teilhabe und

s

Regional erzeugte Produkte leisten einen Beitrag zum Klimaschutz:

Durch die kiirzeren Transportwege wird deutlich weniger klimaschidliches CO, freigesetat.

Regional erzeugte Produkte zeichnen sich oft durch Frische aus.

EineVermarktung regionaler Produkte trdgt vielerorts zur Existenzsicherung bauerlicher Betriebe bei

und sichert so den Erhalt einer vielseitig i 5 "

=

Regionale Produkie tragen zu einer groReren U

3

Regionale Produkte generieren regionale Wertschopfung. Dies trégt zum Erhalt von Arbeits- und

Ausbildungsplatzen und zum Erhalt der Infrastruktur sowie der Lebensqualitat in einer Region bei.
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Bio & Regional Traumpaar Unsere Welt ist voller Losungen:

P Biodiversitat & Regionalvermarktung pie Vielfalt

R nachhaltiger Ernahrungssysteme
War es zu Beginn der Bio-Bewegung noch selbstversténdlich, dass zu bio- etwa 70.000 verschiedene Tiere,
logisch erzeugten Produkten auch kurze Transportwege und der Kontakt
zwischen Erzeugemn und Verbrauchem gehoren, so ist der Markt spatestens
mit Beginn der Jahrtausendwende, auch aufgrund der stark steigenden Var-
brauchemachfrage, kréftig in Bewegung gekommen.

Mit dem Boom und dem Einstieg des Bio-Marktes in den Lebensmittelain-
zelhandel haben auch Bio-Produkte immer mehr ihre regionale Verankerung
verioren und der Markt hat sich der Weltmarktorientierung des konven-
tionellen Handels angepasst. Die Produkte werden heutzutage zunehmend
national oder sogar international eingekauft.

Pflanzen und Mikroorganismen.
Die biologische Vielfalt bildet
die Grundlage allen Lebens.

Mit zunehmender Globalisierung befindet sich unsar
Eméhrungssystem immer mehr in der Krise. Dieses
zeigt sich nicht nur durch zahireiche Lebensmittel-

Die meisten der gefahrdeten F ! skandale, sondem auch durch Umweltverschmutzung,
Arten sind in ihrar Existenz auf Uberdiingung oder Wasserknappheit.

vieltaltige Kulturlandschatten
mit einem hohen Anteil natur-

naher Biotope und extensiv Gute Ideen aus Stadt und Land
bewinschafteter Nutzflachen

Sie ist vor allem durch mensch-
liches Handeln gefahrdet

Die »Roten Listen der
bedrahten Arten« sind
zum Gradmesser des

Verlustes geworden.

angewiesen. Seit einigen Jahren nehmen nachhaltige Emahrungssysteme — gerade im stadtischen

Demgegeniiber steht die positive E der regionalen

Raum - an Bedeutung zu. Neue aftsformen, bei denen st le und Umwelt-

Immer haufiger gibt es Regionalvermarktungsinitiativen, bei denen Gkolo- belange stérker im Mittelpunkt stehe ein positiver Ansatz hin zu einem Wandel
gisch und i i Landwi i i des bisherigen Emahrungssystems.

zusammenarbeiten. Diese sind zudem in der Produktion und der Verarbei- N Diese Initiativen verpflichten sich

tung als auch in der Vermarktung regional verankert, so z.B. nbergisch pur« in ihren Qualititskriterien zu Natur-

ader »Lippe Qualitate. Im Rahmen von Regionalvermarktungsinitiativen schutzmafinahmen - zum Beispiel

wird vielerorts der Erhalt artenreicher Kulturland- FS  im Rahmen von Agramimweltmak-

schaften mit den Zielen nachhaltiger Nutzung A nahmen oder des Vertragsnatur-

und regionaler Entwickiung verbunden. schutzes. Sie legen baispielsweise

% L Bliihstreifen zur Férderung der Bio-

Die Regionalbewegung will sowohl Biobetriebe als auch konven- _ ) diversitat in Ackerflichen an oder
tionelle bauerliche Betriebe, die ein Interesse an einer umwelt- o 3 setzen sich fir den Erhalt von land-
gerechten Produktion haben, auf dem Weg zu einer nachhaltigen < P i o " schaftsbildprigenden sowie 8kolo-
Regionalvermarktung unterstitzen. Denn gemeinsam kann vor Ort . - s g oot 7 gisch wertvollen Streucbstwiesen

Initiativen, wie beispielsweise Urban Gardening Projekte, Solidarische Landwirt-

3 - schaft oder Erzeuger-Verbraucher-Gemeinschatten, sind wie auch viele Regionalver
mehr erreicht werden. g ein. marktungsinitiat die sich in den 1990er Jahren gegriindet haben, gepriigt von
einem Zusammenwirken zwischen Produzenten und Verbrauchem sowie von einer

umwelt- und sozialvertriglichen Produktion und Vermarktung von Lebenamittain.
Melir/defin e stehan heuts konvaiitiotell atieitende; biteriche Landwie: Nachhaltige Regionalinitiativen tragen mit ihrer Produktionsweise bei:

= schaftsbetriebe mit dem Riicken zur Wand. Viele stellen sich die Frage, wo- T
e hin sich ihr Untemehmen entwickeln soll. Sie lehnen eine weitere Intensi- » zum Erhslt der Agroblodiver- o
) vierung ihrer Produktion oder eine VergréRerung ihres Betriebes ab und sitét 2.8, durch vielfsitige und w zur Landschaftspflege fir eine N s s :
suchen nach anderen Losungen, um ihr Untemehmen zu haften. weite Fruchtfolgen oder den artenreiche Tier- und Pllanzenwelt » 2um Schutz des Bodens vor ol et =R S 50,
Einsatz bienenvertiglicher 2.B. durch die Anlage und Pflege Erosion und des Wassers S kg i gy Was varsteht man unter
Pflanzenschutzmittel, von Hecken, Gebiischen, Sonder- vor Nihrstoffeintrag .8. anst™ & : me::tim
biotapen sowie Streobst- und durch Zwischenfruchtanbau e SEil i R v SR ——
Magerwiesen. oder Gewilisserrandstreifen. ', D Verbuaucher getien fr einen bastimmaon
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Stadt-Land-Dialog
Entscheidend zum Gelingen nachhaltiger

Diese Betriebe auf dem Weg zu einer Okologisie-
rung der Landwirtschaft mitzunehmen, sie fiir eine

L 1g auf i Landwi 2u sensi- ist das

ilisi und ihnen als i /erbrauch wirken zwischen Stadt und Land.
eine biologische Landwirtschaft in bauer- Dies ist die Grundlage einer
lichen Strukturen aufzuzeigen und diese zu férdern, regionalen Landwirtschaft,

ist unser Ziel.
So kénnen wir Verbraucher mit dem Kauf solcher
glaubwiirdigen Regionalprodukte unsere viel ge-
staltete Kulturlandschaft erhalten und Regionen
starken.
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Nutzen S i Li i in vielen Regionen bieten Landwirtschaftsbetriebe
Regiokisten mit regionalem Gemiise, Milch, Wurst und Kase an und bringen diese bis vor Ihre
Haustiir!

Kaufen Sie auf dem fragen Sie dabei aber immer Ihren Handler,
was von seinem Angebot wirklich aus der Region kommt.

Gehen Sie direkt zum Bauernhof: viele Betriebe bieten dber einen Hofladen Ihre Produkte an,

Kaufen Sie mit der RegioApp der Regionalbewegung ein - die App liefert Ihnen Adressen
vieler Verkaufsstellen. [

Achten Sie im auf echte Regi d | ‘Sie sich nicht von Mogel-
packungen in die Irre fiihren - fragen Sie nach, ob es regionale Produkte gibt und wenn ja,
woher die Produkte stammen und welche Kriterien flr die als »regionals angepriesenen
Lebensmittel gelten.

Kaufen Sie in bei Ihrem regionalen Backer und Metzger sin.
i in Ihrer Region, denn die drtlichen Handwerker
geben ihr Geld auch wieder vor Ort aus und bisten zudem Arbsits- und Ausbildungsplitze.

Viele weitera Adressen von regionalen Anbietern finden Sie
auf dem RegioPortal der Regionalbewegung.

¥R QIR ®

Ihr Engagement fiir nachhaltige Erndhrungssysteme

Viele gagi sich inzwis in Stadt und Land fUr regionales
Wirtschaften und eine bessere Erndhrung. Werden Sie Teil dieser Bewegung und ...

» vernetzen Sie sich mit anderen Interessierten, eren Sie 2.8
eine Verbr Ei Iof i oder eine Regional

ative.

» regen Sie regionale Produkte auf Festen, bei 6ffentlichen Sitzungen
oder auch bei Ihrem Lebensmitteleinzelhandler an.

werden Sie Mitglied der Regionalbewegung und starken Sie

damit Regionalisierungsprozesse in ganz Deutschland.
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